
鄉土唸謠 

1.釋迦 

買釋迦，當然拜釋迦；擺釋迦，拜釋迦。拜幾拜？拜三拜。 

拜遂釋迦，吃釋迦。釋迦釋迦 是古佛，咱食釋迦 甜蜜蜜。 

2.阿姑煮香菇 

阿姑買香菇，阿姑煮香菇，阿姑炒香菇，阿姑燉香菇， 

阿姑吹香菇，阿姑炸香菇，阿姑滷香菇，也有香菇雞， 

也有香菇羹，也有香菇蛋，也有香菇飯，也有香菇麵， 

更有彼囉！香菇湯。 

3.阿姑 

阿姑阿姑，愛食肉酥，愛食魚酥。 

阿姑阿姑，愛食排骨酥，愛食黃梨酥。 

此也酥、彼也酥，此也愛、彼也愛， 

阿姑的腰愈來愈粗，阿姑是愈來愈大塊。 

4.坐飛機                    

坐飛機，看天頂；坐大船，看海湧；坐火車，看風景； 

坐公車，錢卡省；坐牛車，順續挽龍眼。          

 5.西瓜 (王金選教授) 

西瓜肉紅紅，西瓜皮青青，西瓜濟汁閣真甜，雙手吃甲黏麶麶， 

一枝嘴嘛是笑微微。 



 6.阿財                  

阿財，阿財，眠床頭跋落來，跋一下，真厲害， 

有目睭，無目眉，有嘴齒，無下頦，有腹肚，無肚臍， 

咳，真厲害！ 

 7.感謝 

感謝天，感謝地，感謝老母及老爸，感謝因予我的一切。 

感謝你，感謝伊，感謝每一個人，每一個日子，予我平平安安，歡歡喜

喜。 

感謝風，感謝水，感謝沙土及日頭，予花草發甲呢。 

感謝天，感謝地，感謝老母及老爸，感謝萬物，無論大抑細， 

感謝天地的一切。 

 8.菜頭粿 

菜頭粿，緊來買。沒卡緊，你著排後尾。買有粿，就有好年尾。 

買沒粿，只好吃人的嘴尾。 

 9.賣豆花 

賣豆花，賣豆花，阮兜的豆花尚好吃。滑滑滑，燒燒燒， 

一碗賣十元。賣豆花，賣豆花，阮兜的豆花名聲好，土豆爛爛，薑汁辣

辣，一碗吃了擱來一碗。 

 10.縛肉粽 

隔壁阿媽縛肉粽，一綰肉粽三斤重；肉粽餡，真濟項，香菇瘦肉芳芳芳，

土豆卵仁鬆鬆鬆，分予厝邊食歸工。 

 11.爆米香 

爆米香，爆米香，香貢貢。爆米香，爆米香，香貢貢。 



囝仔兄，緊來看，ㄅㄧ ㄅㄧ ㄅㄛ ㄅㄛ ，ㄅㄧ ㄅㄧ ㄅㄛ ㄅㄛ真趣

味！爆米香── 碰！ 

12.荔  枝  

荔枝 荔枝 粒粒圓 吃入嘴 真清甜  吃的人，一目 

種的人，幾落年。 

13.收  報  紙    

報紙 簿仔紙 提來賣    歹銅  舊錫  提來賣    

歹電風  歹冰箱       歹電腦  歹腳踏車   攏總提來賣 

13.阿姨坐椅仔 

阿姨坐椅仔， 阿姨坐高椅仔，阿姨坐低椅仔，高椅仔換低椅仔， 

低椅仔換高椅仔，椅仔換來換去，念來念去、念來念去， 

哎呦喂呀，遂念做----椅子坐阿姨。 

 14.竹筍 

竹筍竹筍，一分一分，一寸一寸，一直大、一直伸。 

竹筍竹筍，一寸一寸，一分一分，一直大，一直伸。 

變做竹子林---有竹葉、有竹子、有竹筍。 

有當吃，有當賣，更有剩。 

 15.菜頭 

菜頭菜頭葉青青，菜頭菜頭頭白白，菜頭避在土下底。 

菜頭白白脆脆，你刻兔仔，我刻嘓雞，伊刻的是啥咧？ 

看來看去搜攏無，氣一下提來燉排骨當食佚陶。 

 16.木瓜 



木瓜樹，直溜溜，木瓜樹，開黃花， 

樹仔頂，生木瓜。木瓜若炸彈， 

這種炸彈有粿隨，會使食，禬給人彈， 

倪仔恬恬仔看，看伊慢慢仔大，乃看乃吞嘴涎。 

 17.金魚 

紅金魚目睛圓輪輪，烏金魚目睛也圓輪輪， 

紅金魚尾，若像紅紅的紗仔裙， 

烏金魚尾  若像烏烏的紗仔裙。 

金魚慢慢仔洇水，若像在跳舞，來來去去跳足久， 

金魚跳舞誠好看，在水裡免驚會流汗。 

 18.鸚哥嘴勾勾 

鸚哥鸚哥嘴勾勾，會講話，有夠獒 。 

鸚哥話足夠，自天光挌中晝，一兩句話，上無也講幾十遍。 

鸚哥鸚哥講話，會曉幾句攏盡拼，咿咿啊阿足大聲， 

伊在講什麼？家己也不知也。 

 19.虱目魚 

目睛圓圓，腹肚白白，虱目魚，尾閭開雙叉。 

虱目魚，肉甜甜，有的人愛煎，有的人愛炸， 

有的人愛煮湯，有的人愛勾羹，有的人愛紅燒， 

有的人愛彼囉五柳居。虱目魚，好滋味， 

伊若無彼濟刺，大家一定更加尬意。(喜歡) 

 20.貓咪 



貓咪貓咪喵喵喵，目睛展開腹肚 。我喵喵喵，伊也喵喵喵。 

貓咪看著魚，愈喵愈大聲，喵喵喵，隨我行。 

貓咪食飽飽，復肚攏，伊也是更喵喵喵---- 

 21.油菜花 

油菜花，黃黃黃，油菜花，期菜園，期片菜圓若花園。 

大家攏來看黃花，乃看乃講笑詼，風輕輕仔吹， 

避在菜園內，黃黃的蛾仔，驚一下----揚揚飛。 

 22.洋蔥 

一粒圓圓，若像球，一粒圓圓，更發鬚， 

洋蔥洋蔥，若像球，阿母乃切乃流目油， 

切切咧來炒蛋，炒來當配飯， 

此一味若是食無著，心肝驚仔會結期球。 

 23.干樂 

轉轉轉，干樂，一直轉。叩叩叩，干樂，來相叩。 

叩一下，一粒旋旋輾，一粒跑車輪，若像頭暈暈。 

 24.菜瓜 

菜瓜藤，一直旋，旋高高。菜瓜藤。開黃花，一蕊一蕊。 

結菜瓜，菜瓜，生濟濟。挽來煮 挽來賣，有的晒做，菜瓜磋。 

 25.一的炒米芳(一) 

一的炒米芳，二的炒韭菜，三的呇呇滾，四的炒米粉，五的五將軍， 

六的六囝孫，七的分一半，八的走來看，九的九嬸婆，十的弄大鑼。 

扑汝千，扑汝萬，扑汝一千空五萬，卜講汝著講，毌講扑汝扑甲爽。 



26.一的抄米香(二) 

一的抄米香，二的抄韭菜，三的強強滾，四的抄米粉。 

五的五將軍，六的六子孫，七的蚵仔飼麵線， 

八的講伊卜分一半，九的九嬸婆，十的撞大鑼。 

打你千打你萬，打你一千零五萬，羞羞羞袂見笑， 

猜輸唔甘願，玩輸貣蝦龜，唔甘願貣蝦龜， 

我卜來去投老師，投老師。 

  

27.金魚 

金魚， 金魚， 翹嘴唇，穿一件絲仔裙， 

歸工目賙金金，不知是咧睏？還是在咧看船？ 

 28.三隻豬 

三隻豬，三支鼻，六蕊目賙六雙耳， 

跋一倒，十二隻腳翹上天。 

29.白鴒鷥 

白鴒鷥，車糞箕，車到溪仔墘，跋一倒，抾著兩先錢。 

一先儉貣來好過年，一先買餅送大姨。 

 30.十二生相 

一鼠，賊仔名，二牛，駛犁兄，三虎，爬山崎，四兔，遊東京， 

五龍，皇帝命，六蛇，互人驚，七馬，跑兵營，八羊，食草嶺， 

九猴，爬樹頭，十雞，啼三聲，十一狗，顧門埕，十二豬，菜刀命。 

 31.火金姑(一) 

火金姑，來食茶，茶燒燒，配芎蕉，茶冷冷，配龍眼，龍眼會開花， 



匏仔換冬瓜，冬瓜好煮湯，匏仔換粗糠，粗糠好貣火，九嬸婆仔爻炊粿，

炊到臭火焦（ta1）兼著火。 

 32.火金姑(二) 

火金姑來食茶，茶燒燒，食根蕉。根蕉冷冷，食龍眼。龍眼愛撥殼，換

來食藍菝仔，藍菝仔全全籽，害阮食一下落喙齒，害阮食一下落喙齒。 

 33.火金姑(三) 

火金姑，下落土，坐我船，打我鼓，食我冷米飯，配我鹹魚菜脯，對我

門口埕過，被我掠來做某。 

34.點仔膠 

點仔膠，粘著跤，叫阿爸，買豬跤， 

豬跤箍仔，滾爛爛，飫鬼囡仔流喙涎。 

 35.白鷺鷥 

白鷺鷥車糞箕，車到溪仔墘，跋一倒，抾著二先錢。 

一先儉貣來好過年，一先買餅送大姨 

 36.秀才騎馬弄弄來 

秀才秀才騎馬弄弄來，佇馬頂跋落來，跋一下真厲害。 

喙齒疼，糊下頷。目睭疼，糊目眉。腹肚疼，糊肚臍。 

嘿！真厲害！ 

 37.一二三四 

一二三四，囡仔人褪衫無代誌，土地公伯仔來保庇。 

 38.天公伯 

天公伯也，緊好天，大人愛趁錢，囡仔愛過年， 

乞食愛普渡，長工愛落雨，運動愛行路，布莊要晒布。 

 39.雞公雞公 

雞公雞公咕咕叫，日頭天光出來照；阿公食燻點火燒， 



阿媽舉香去拜廟；阿爸牽牛過田園，阿母抱嬰噓屎尿 

 40.正月正 

正月正，請囝婿，入大廳；二月二，宰豬公，謝土地； 

三月三，桃仔李仔，乘頭擔；四月四，桃仔來，李仔去； 

五月五，龍船鼓，水裡渡；六月六，踏水車，拍碌碡（lak8 tak8）； 

七月七，龍眼烏，石榴必（sia7 liu5 pit4）；八月八，拉豆藤，挽豆莢（ban2 

tau7 ngeh4）； 

九月九，風吹滿天吼（hau2）；十月十，冬瓜糖霜落餞盒（loh8 cian7 ap4）； 

十一月，家家戶戶來搓圓；十二月，換新衫來過年。 

41.切桃仔 

桌頂一支刀仔，一粒桃仔，舉刀仔切桃仔，母通切著桌仔。 

 42.猴佮狗 

樹頂一隻猴，樹跤一隻狗，猴看著狗，狗看著猴，猴走狗嘛走。毋知是

狗驚猴，抑是猴驚狗？ 

 43.ABC 狗咬豬 

ABC 狗咬豬，阿公仔坐飛機，跋一下冷支支。 

叫醫生，來甲伊醫，醫一下跤骨大小支，醫一下跤骨大小支。 

 44.一年仔倥倥 

一年仔倥倥，二年仔孫悟空，三年仔吐劍光，四年仔愛膨風，五年仔上

帝公，六年仔閻羅王，閻羅王。 

 45.放雞鴨 

一放雞，二放鴨，三分開，四相疊(ㄊㄚ˙)，五搭胸，六拍手，七圍牆，

八摸鼻，九揪耳，十抾貣。 

 46.大箍呆 



大箍呆，哎喲白目眉，無人請你就家己來。來來大箍呆炒韭菜，燒燒一

碗來，冷冷阮無愛。大箍呆炒韭菜，燒燒一碗來，冷冷阮無愛。大箍呆，

到今你才知，到今你才知。 

 47.火車 

火車卜行東港橋，愈行愈走愈咧叫，一聲短來，一聲長，真賢搖。搖一

下來，搖一下去，嗶噗趒(tio5)。火車卜行西螺橋，愈行愈走愈愛搖，鶯

歌若過是板橋，真賢搖。搖一下來，搖一下去，嗶噗趒(tio5)。 

 48.天烏烏(一) 

天烏烏，要落雨，舉鋤(ㄉㄧ)頭，清水路，清著一尾鯽仔魚要娶某，龜

擔燈，鱉打鼓，蜻蜓舉旗叫艱苦，毛蟹擔燈雙目吐，水蛙扛轎大腹肚，

一碗圓仔湯給你補 

 49.天烏烏(二) 

天烏烏，欲落雨， 阿公仔夯鋤頭欲掘竽，掘啊掘，掘啊掘，掘著一尾 suan1 

鰡鼓，咿呀嘿都真正趣味。天烏烏，欲落雨，阿公仔夯鋤頭欲掘竽，掘

啊掘，掘啊掘，掘著一尾 suan1 鰡鼓，咿呀嘿都真正趣味。阿公仔欲煮

鹹，阿媽欲煮 ciann2 ，兩個相扑弄破鼎，咿呀嘿都啷噹叱噹嗆，哇哈

哈。阿公仔欲煮鹹，阿媽欲煮 ciann2 ，兩個相扑弄破鼎，咿呀嘿都啷

噹叱噹嗆，哇哈哈。弄破鼎，咿呀嘿都啷噹叱噹嗆，哇哈哈，哇哈哈， 

哇哈哈，哇哈哈。  

 50.月光光(一) 

月光光，油點倉，三歲囝仔捧(ㄆㄤˇ)檳榔；捧到阿公店，阿公阿嬤(ㄇ

ㄚˋ)在(ㄉㄝ)釣魚，魚頭魚尾請親家；親家要食鯽(ㄐ˙)魚仔挖目睭(ㄓ

ㄡ)，親姆(ㄧ m)要食韭菜淋麻油；淋到腳也絿(ㄎㄧㄩ)，手也；舉大刀，

剖(ㄆㄨㄚˋ)石榴，石榴開，乞食蒙(ㄇㄨㄚˊ)棕(ㄓㄤ)簑(ㄕㄨㄧ)。 

 51.月光光(二) 

月光光，秀才郎；騎白馬，過南塘；南塘袂得過，掠貓仔來接貨；  

接貨接袂著，夯竹篙，拓獵鶚；獵鶚飛，夯竹篙，弄茶鍋；  

茶鍋沖沖滾，一個查某偷遏竹筍；遏幾支？遏兩支；               



一支送童生，一支送秀才；秀才騎馬弄弄來，閹雞掠來宰；               

宰澈澈，放火燒大伯；大伯走上山，放火燒豬肝；                

豬肝臭，麻油糊豆簽；豆簽搏搏彈，掠臭頭雞仔來搵瀾。 

 52.台灣出甜粿 

喂、喂、喂，甜粿真好食，台灣出木屐。木屐真好穿，台灣出鵁鴒。鵁

鴒會講話，台灣出棉被。 

棉被甲會燒，台灣出芎蕉。芎蕉真大枇，台灣出蕃薯。蕃薯會止飢，台

灣出飛機。 

台灣真爻飛，台灣出鼓吹。鼓吹真爻陳，台灣出炸彈。炸彈真厲害，歹

人唔敢來。 

53. 目虱蝎蚤 

目虱要嫁蝎家蚤(ㄗㄠˋ)（ㄤ），要抓蚊仔做媒人，虱母搖手喊(ㄏㄨㄚ

ˋ)唔(m)通(ㄊㄤ) 

，蝎蚤唔(m)是妥當人，牛蜱(ㄅㄧ)大隻兼厚重，嫁伊纔(ㄐㄧㄚ)會親像

人。 

 54.白鷺鷥 

白鷺鷥車糞箕，車到溪仔墘，跋一倒，抾著二先錢。一先儉貣來好過年，

一先買餅送大姨。 

恁姨嫌無賴，喊(ㄏㄨㄚ)雞喊狗來咒(ㄐㄧㄡˋ)咀(ㄓㄨㄚ)，咒咀有，打

新婦，咒咀無，打嬸婆。 

 55.白領鷥 

白領鷥，頭奇(ㄑㄧ)奇，公擔盤，婆舉箭，舉到田亭口，這坵(ㄍㄨ)田，

收六斗， 

三斗付我姑，三斗付田租；遇著一群鶯歌鳥，給(ㄎㄚ)伊騙食了了； 



公喊(ㄏㄨㄚ)，婆掠；婆講，炒炒，給(ㄏㄛ)公食；公食一碗，婆食一碟； 

公放屁，婆吐舌；公舉桌，婆舉椅；槓一下(ㄝ)，半小死。 

 56.秀才 

秀才秀才騎馬弄弄來，佇馬頂跋落來，跋一下真厲害。喙齒疼，糊下頷。 

目睭疼，糊目眉。腹肚疼，糊肚臍。嘿真厲害。 

 57.赤查某 

赤查某，赤爬爬，點火燒大伯，大伯走上山，點火燒大(ㄉㄚ)官(ㄍㄨㄚ)。 

 58.掩咯雞 

掩咯雞，走白蛋，隨你食，哎喲隨你纘(nng)，咯雞仔囝，哎喲覓密密。 

 59.老鼠仔 

老鼠仔囝偷做賊，一支刀咧一支劍，卜走唔走，唔通哮，唔通哮。 

 60.愛哭神 

愛哭神，愛哭神，剃頭剃一邊(ㄅㄧㄥˊ)，欠錢無愛還，被虎咬一邊。 

 61.掠指頭仔 

林投戴斗，木虱家蚤。家蚤無匿，老公仔保庇，翁仔頭，唧啾。 

 62.Do Re Mi 

Do Re Mi ，大頭仔黏田嬰，田嬰天頂懸，大頭賣肉丸， 

肉丸苦苦毋好食，大頭仔賣木屐，木屐毋好穿，大頭仔真儌倖。 

63.草蜢公 

草蜢公，穿紅鞋；欲佗去？欲看牛；牛佗去？牛賣銀；銀佗去？  

銀娶某；某生囝，囝生孫；孫看鴨，鴨生卵；卵請客，客放屎； 



屎沃菜，菜開花；花結籽，籽挈油；油點火，火歕化，後壁門仔一隻老

狗拖； 

用啥貨貯。 

(本文引自建安國小) 

 


